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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

В настоящей настольной книге для женщин, помимо подробной 

информации и рекомендации о расторжении брака и разделе имущества, Вы 

также найдете образцы документов, которые необходимо подавать в 

правоохранительные, судебные и иные органы власти.  

Дополнительно, у Вас есть возможность скачать с официального 

сайта инициативы «Equality now – Равенство сейчас» - www.equalitynow.ru 

электронные образцы всех заявлении указанных в приложениях к настоящей 

правовой инструкции в разделе «ОБРАЗЦЫ ДОКУМЕНТОВ».  

Помимо этого, Вы можете заполнить необходимые заявления и 

направить их на электронную почту нашей инициативы 

equalitynowrf@gmail.com, для того чтобы наши юристы смогли произвести их 

проверку и в случае необходимости внести корректировки. Данные действия 

обезопасят Вас от получения отказов в принятий заявлении в государственных 

органах, по причине того, что они оформлены неправильно.  

Обращаем Ваше внимание на то, что Вы всегда можете 

воспользоваться услугами наших опытных и высококвалифицированных 

юристов и психологов, позвонив на бесплатную федеральную линию 

«телефон доверия». Наши юристы и психологи готовы консультировать Вас 

абсолютно бесплатно по любым имеющимся вопросам касаемо домашнего 

насилия. Также сообщаем о том, что в случае необходимости возможно 

сопровождение Вас нашими сотрудниками в правоохранительные, судебные и 

иные органы власти для подачи всех необходимых заявлении и документов. 

Услуга предоставляет по предварительному согласованию и по мере занятости 

наших сотрудников.  

 

 

Команда инициативы «Equality now – Равенство сейчас» 
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Расторжение брака может быть произведено двумя способами, в 

зависимости от ситуации: через ЗАГС или в судебном порядке. 

Расторгнуть брак через орган ЗАГС можно в следующих случаях (ст. 19 

СК РФ): 

1. Если у Вас с супругом нет совместных несовершеннолетних детей и Вы 

оба согласны на расторжение брака; 

2. По Вашей инициативе, если Ваш супруг признан судом безвестно 

отсутствующим, недееспособным или осужден за совершение преступления к 

лишению свободы на срок свыше трех лет. При этом не имеет значения, есть 

ли у Вас общие несовершеннолетние дети. 

 

 

1. ПРОЦЕДУРА РАСТОРЖЕНИЯ БРАКА ЧЕРЕЗ ЗАГС 

Если брак расторгается по взаимному согласию супругов, они составляют 

совместное заявление о расторжении брака. Если у одного из супругов не 

будет возможности лично явиться в орган ЗАГС для подачи заявления, можно 

составить два заявления о расторжении брака. Подпись супруга, который не 

сможет подать заявление лично, нужно заверить у нотариуса. 

Если брак расторгается по инициативе одного из супругов, заявление 

составляет один супруг. 

При расторжении брака по взаимному согласию супругов нужно уплатить 

пошлину в размере 650 руб. с каждого из супругов. 

При расторжении брака по заявлению одного из супругов размер 

пошлины составляет 350 руб. (пп. 2 п. 1 ст. 333.26 НК РФ). 

При расторжении брака по взаимному согласию заявление может быть 

подано в орган ЗАГС лично или направлено в орган ЗАГС в форме 

электронного документа через Единый портал государственных и 

муниципальных услуг (функций). Также заявление может быть подано через 

многофункциональный центр. 
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При расторжении брака по заявлению одного из супругов заявление 

подается в орган ЗАГС лично. Необходимо представить: 

• паспорт супруга; 

• документы, которые подтверждают право супруга обратиться с заявлением 

в одностороннем порядке: надлежащим образом удостоверенную копию 

решения суда, вступившего в законную силу, о признании другого супруга 

недееспособным или безвестно отсутствующим; приговора суда об 

осуждении другого супруга за совершение преступления к лишению 

свободы на срок свыше трех лет; 

• свидетельство о заключении брака. 

Также следует иметь при себе квитанцию (квитанции) об уплате 

госпошлины за государственную регистрацию расторжения брака, включая 

выдачу свидетельств о расторжении брака (п. 25 Административного 

регламента, утв. Приказом Минюста России от 29.11.2011 N 412). 

Регистрация осуществляется по истечении одного месяца со дня подачи 

заявления о расторжении брака. 

При расторжении брака по взаимному согласию достаточно, чтобы 

присутствовал хотя бы один супруг. 

Регистрация расторжения брака по заявлению одного из супругов 

производится в его присутствии. При этом заявителям возвращается 

свидетельство о заключении брака с отметкой о государственной регистрации 

его расторжения (п. 4 ст. 33 Закона N 143-ФЗ). 

Брак считается расторгнутым со дня государственной регистрации его 

расторжения (п. 1 ст. 25 СК РФ). 

Свидетельство о расторжении брака выдается в день регистрации 

расторжения брака каждому супругу (ст. 38 Закона N 143-ФЗ). 
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2. ПРОЦЕДУРА РАСТОРЖЕНИЯ БРАКА В СУДЕБНОМ 

ПОРЯДКЕ 

Расторжение брака производится только в судебном порядке, если: 

• один из супругов не согласен на расторжение брака; 

• у супругов есть общие несовершеннолетние дети (кроме случая, когда 

один из супругов признан судом безвестно отсутствующим, недееспособным 

или осужден за совершение преступления к лишению свободы на срок свыше 

трех лет); 

• один из супругов, несмотря на отсутствие у него возражений, 

уклоняется от расторжения брака в органе ЗАГС (например, отказывается 

подать заявление или не желает явиться для государственной регистрации 

расторжения брака) (ст. 21 СК РФ). 

ВАЖНО! Муж не вправе без согласия жены возбуждать дело о 

расторжении брака во время ее беременности и в течение года после рождения 

ребенка (в том числе если ребенок родился мертвым или умер до достижения 

им возраста одного года) (ст. 17 СК РФ; п. 1 Постановления Пленума 

Верховного Суда РФ от 05.11.1998 N 15). 

Расторжение брака в судебном порядке производиться: 

• мировым судьей; 

• районным судом; 

 

 

3. РАСТОРЖЕНИЕ БРАКА МИРОВЫМ СУДЬЕЙ 

Обращаться к мировому судье нужно, если между супругами отсутствует 

спор о детях или если предъявлено требование о разделе между супругами 

совместно нажитого имущества при цене иска, не превышающей пятидесяти 

тысяч рублей. 

При рассмотрении дела о расторжении брака при отсутствии согласия 

одного из супругов на расторжение брака суд вправе принять меры к 
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примирению супругов и вправе отложить разбирательство дела, назначив 

супругам срок для примирения в пределах трех месяцев. 

Расторжение брака производится, если меры по примирению супругов 

оказались безрезультатными и супруги (один из них) настаивают на 

расторжении брака. 

В случае принятия решения о расторжении брака супругов, имеющих 

общих несовершеннолетних детей, суд исходя из п.2 ст.24 СК РФ принимает 

меры к защите интересов несовершеннолетних детей и разъясняет сторонам, 

что отдельно проживающий родитель имеет право и обязан принимать участие 

в воспитании ребенка, а родитель, с которым проживает несовершеннолетний, 

не вправе препятствовать этому. 

 

 

4. РАСТОРЖЕНИЕ БРАКА РАЙОННЫМ СУДЬЕЙ 

В районный суд с иском о расторжении брака необходимо обращаться 

если одновременно заявляется требование о разделе имущества стоимостью 

более 50000 руб. и/или имеется спор о детях (с кем из родителей после 

расторжения брака будет проживать ребенок, как он будет общаться с 

отдельно проживающим родителем, о лишении родительских прав, об 

ограничении в родительских правах). 

Иск нужно подавать по месту жительства второго супруга. Однако его 

можно предъявить по своему месту жительства истца, если при нем находится 

несовершеннолетний ребенок или по состоянию здоровья выезд к месту 

жительства второго супруга затруднителен, а также если одновременно с 

требованием о расторжении брака подается требование о взыскании 

алиментов (ст. ст. 23, 24, 28, п. п. 3, 4 ст. 29 ГПК РФ). 

 

В суд подаются следующие документы: 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
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• исковое заявление. В нем, в частности, указывается, когда и где 

зарегистрирован брак; имеются ли общие дети, их возраст; достигнуто ли 

супругами соглашение об их содержании и воспитании; при отсутствии 

взаимного согласия на расторжение брака — мотивы расторжения брака; 

имеются ли другие требования, которые могут быть рассмотрены 

одновременно с иском о расторжении брака; 

• свидетельство о заключении брака (оригинал); 

• свидетельства о рождении детей; 

• квитанцию об уплате госпошлины в размере 600 руб. (пп. 5 п. 1 ст. 333.19 

НК РФ); 

• доверенность (если интересы в суде будет представлять представитель); 

• документы, подтверждающие обстоятельства, на основании которых 

иск предъявляется по месту жительства истца; 

• другие документы, подтверждающие обстоятельства, на которых вы 

основываете свои требования. 

 

Также нужно приложить копии искового заявления и документов для 

ответчика и третьих лиц в зависимости от их числа. 

Исковое заявление может подать непосредственно в суд или по почте 

истец или его представитель, имеющий полномочия на предъявление 

заявления, выраженные в доверенности. 

Брак считается расторгнутым со дня вступления решения суда в законную 

силу. Решение вступает в силу через месяц после его изготовления в полном 

объеме. 

Суд в течение трех дней со дня вступления в законную силу решения суда 

должен направить выписку из него в орган ЗАГС по месту регистрации 

заключения брака (ст. 25 СК РФ). 

Далее необходимо обратиться в ЗАГС для получения свидетельства о 

расторжении брака и предъявить следующие документы: 
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• исковое заявление. В нем, в частности, указывается, когда и где 

зарегистрирован брак; имеются ли общие дети, их возраст; достигнуто ли 

супругами соглашение об их содержании и воспитании; при отсутствии 

взаимного согласия на расторжение брака — мотивы расторжения брака; 

имеются ли другие требования, которые могут быть рассмотрены 

одновременно с иском о расторжении брака; 

• паспорта бывших супругов (одного из супругов); 

• выписку из решения суда о расторжении брака, вступившего в законную 

силу; 

• квитанции об уплате госпошлины каждым из супругов в размере 650 

руб. (пп. 2 п. 1 ст. 333.26 НК РФ). 

 

Заявление (если составлялось) и документы можно представить лично 

или через представителя, уполномоченного бывшими супругами или любым 

из них. В этом случае нужно также представить паспорт представителя и 

доверенность, подтверждающую его полномочия. Обратиться в ЗАГС бывшие 

супруги могут не только вместе, но и по отдельности. 

Регистрация расторжения брака производится в день обращения при 

условии предъявления всех оформленных надлежащим образом необходимых 

документов (п. 1 ст. 35 Закона N 143-ФЗ; п. п. 8, 16, 25 Административного 

регламента). 

В случае если один из бывших супругов зарегистрировал расторжение 

брака в органе ЗАГС, а другой бывший супруг обращается в тот же орган 

ЗАГС позже, сведения об этом бывшем супруге вносятся в ранее 

произведенную запись акта о расторжении брака. Выписка из решения суда о 

расторжении брака в данном случае может не представляться (п. 1 ст. 

35 Закона N 143-ФЗ). 
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ОБРАЗЕЦ 

  

Вы можете заполнить и сохранить исковое заявление о расторжении брака на 

официальном сайте Правозащитной инициативы «Equality now – Равенство 

сейчас» WWW.EQUALITYNOW.RU Для проверки вы можете отправить 

заполненное заявление нашему юристу на equalitynowrf@gmail.com  

 

Мировому судье судебного участка № _____ 

           ФИО судьи:__________________________________, 

        

Адрес судебного участка: 

__________________________________________ 

                   Истец: ________________________ 

                        (ФИО полностью, адрес) 

          

                Ответчик: _____________________ 

             (ФИО полностью, адрес) 

    

 

Госпошлина 600 рублей  

 

            ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ  

                           о расторжении брака  

 

 «____» _______________  года между мной и Ответчиком Отделом ЗАГС 

_____________________ (наименование ЗАГС) зарегистрирован брак (актовая запись 

№______, Свидетельство о заключении брака _______ № ________, выдано «____» 

_________ 2013 г.).  

От нашего брака родился ребенок – ________________(ФИО),___________(дата 

рождения).  

 Совместная жизнь с ответчиком не сложилась, так же, как и не сложились 

доверительные и теплые отношения в семье, на протяжении последних лет совместной 

жизни наши отношения только ухудшались, ответчик неуважительно относится ко мне, 

кардинально расходятся наши взгляды на жизнь, роль каждого из нас в семье, между нами 

происходили конфликты. Датой фактического прекращения семейных отношений, 

совместной жизни считаю «___________» _____________года. 

 Спора о месте жительства ребенка после расторжения брака, а также о порядке 

общения с ребенком между мной и ответчиком нет. Ответчик не возражает, чтобы ребенок 

проживал со мной после расторжения брака.  

 Примирение между мною и ответчиком, наша дальнейшая совместная жизнь и 

сохранение семьи невозможны.  

 На основании изложенного и в соответствии со статьями 21 СК РФ; статьями 23, 28 

ГПК РФ,  

      ПРОШУ:  

  

 Расторгнуть брак между__________________ (ФИО), ___________ (дата рождения) 

и ____________________________(ФИО), ______________(дата рождения), 

http://www.equalitynow.ru/
mailto:equalitynowrf@gmail.com
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зарегистрированный Отделом ЗАГС  ___________________ (наименование отдела ЗАГС), 

актовая запись №__________, Свидетельство о заключении брака ______ №________, 

выдано «___» _____________  года.  

 

 Приложение:  

1. Квитанция об оплате государственной пошлины (оригинал).  

2. Оригинал Свидетельства о заключении брака _________ № _______, выданного 

_________ года. 

3. Копия свидетельства о рождении ребенка. 

4. Доказательства о проживании ребенка по мету жительства истца (если иск подается в суд 

по месту жительства истца). 

5. Экземпляр настоящего иска и копий приложенных к нему документов для ответчика. 

 

 «___»_________ 20__ г.                                           _________________ /ФИО истца/ 

(дата подачи заявления)                                              (подпись истца) 

 

 

5. НУЖНО ЛИ ОБРАЩАТЬСЯ В ЗАГС ПОСЛЕ РАСТОРЖЕНИЯ 

БРАКА В СУДЕБНОМ ПОРЯДКЕ? 

Да, нужно. Стоит отметить, что важнейшим моментом при расторжении 

брака в суде является получение свидетельства о расторжении брака. До его 

получения одним из супругов, супруги не вправе вступать в новый брак. 

Для получения свидетельства о расторжении брака необходимо 

обратиться в орган ЗАГС по месту регистрации заключения брака или по 

месту жительства любого из бывших супругов. Обратиться для получения 

свидетельства о расторжении брака бывшие супруги могут не только вместе, 

но и по отдельности (не путайте данную процедуру с расторжением брака в 

ЗАГС). При личном обращении регистрация расторжения брака производится 

в день обращения при условии предъявления всех оформленных надлежащим 

образом необходимых документов. В случае если один из бывших супругов 

зарегистрировал расторжение брака в органе ЗАГС, а другой бывший супруг 

обращается в тот же орган ЗАГС позже, сведения об этом бывшем супруге 

вносятся в ранее произведенную запись акта о расторжении брака. Решение 

суда о расторжении брака в данном случае может не представляться. 
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Документы для выдачи свидетельства о расторжении брака при 

разводе в судебном порядке: 

• заявление о расторжении брака (если составлялось) 

• паспорт (документ, удостоверяющий личность) бывших супругов 

(одного из супругов) 

• решение суда (выписку из решения суда) о расторжении брака, 

вступившее в законную силу 

• квитанцию об уплате госпошлины в размере 650 рублей. Если 

информация об уплате государственной пошлины содержится в 

Государственной информационной системе о государственных и 

муниципальных платежах, представление квитанции не требуется. 

Заявление (если составлялось) и документы можно представить лично 

или через представителя, уполномоченного бывшими супругами или любым 

из них. В этом случае нужно также представить паспорт представителя и 

доверенность, подтверждающую его полномочия. Заявление может быть 

также направлено в форме электронного документа в орган ЗАГС через 

Единый портал госуслуг и региональные порталы госуслуг. О возможности 

обращения с заявлением в форме электронного документа в вашем регионе 

рекомендуем уточнить на соответствующем портале госуслуг. Заявление 

может быть подано также в МФЦ, если региональными нормативно-

правовыми актами полномочия по осуществлению государственной 

регистрации расторжения брака возложены на МФЦ. Свидетельство о 

расторжении брака выдается каждому супругу. 

 

6. КАК РАЗВЕСТИСЬ С ИНОСТРАНЦЕМ? 

Если вы заключили брак с иностранным гражданином в другом 

государстве, то и расторгнуть брак вы можете там же. Такой развод признается 

действительным на территории РФ. В этом случае вы должны направить по 
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месту своего жительства в орган ЗАГС или консульское учреждение РФ за 

пределами РФ сведения о расторжении брака. На территории РФ брак с 

иностранным гражданином можно также расторгнуть по законодательству РФ 

в органах ЗАГС или в суде. 

 

7. С ЧЕГО НАЧАТЬ РАЗВОД С РАЗДЕЛОМ ИМУЩЕСТВА? 

В данном разделе настоящей настольной книги хотелось бы рассмотреть 

некоторые нюансы раздела имущества супругов (или супруга) при разводе. 

Казалось бы, судебная практика настолько обширна, что здесь все вполне 

однозначно. Но, проанализировав ряд дел, наши юристы пришли к выводу, что 

супруги не всегда и не полностью знают свои права и непосредственно 

особенности процесса раздела имущества. Давайте попытаемся разобраться 

вместе. 

1) В первую очередь, выделим, что может являться общей собственностью 

супругов и, соответственно, подлежать разделу. В соответствии со ст. 37 СК 

РФ, имущество каждого из супругов может быть признано их совместной 

собственностью, если будет установлено, что в период брака за счет общего 

имущества супругов или имущества каждого из супругов, либо труда одного 

из супругов были произведены вложения, значительно увеличивающие 

стоимость этого имущества. 

На основании ст. 39 СК РФ при разделе общего имущества супругов и 

определении долей в этом имуществе доли супругов признаются равными, 

если иное не предусмотрено договором между супругами. 

Для более широкого подхода к пониманию проблематики обратимся к 

судебной практике. В п.15 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 

05.11.1998 г. № 15 «О применении судами законодательства при рассмотрении 

дел о расторжении брака» указано, что общей совместной собственностью 
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супругов, подлежащей разделу, является любое нажитое ими в период брака 

движимое и недвижимое имущество, которое в силу ст.ст.128, 129, п.п.1 и 2 

ст.213 ГК РФ может быть объектом права собственности граждан, независимо 

от того, на имя кого из супругов оно было приобретено или внесены денежные 

средства, если брачным договором между ними не установлен иной режим 

этих объектов. Общим имуществом супругов являются, в том числе, 

приобретенные за счет общих доходов недвижимые вещи и любое другое 

нажитое в период брака имущество независимо от того, на имя кого из 

супругов оно приобретено либо на имя кого или кем из супругов внесены 

денежные средства (ч. 2 ст. 34 СК РФ). 

Согласно ч. 1 ст. 36 СК РФ, имущество, принадлежавшее каждому из 

супругов до вступления в брак, а также полученное одним из супругов во время 

брака в дар, в порядке наследования или по иным безвозмездным сделкам, 

является его собственностью. 

Вернемся к ст. 37 СК РФ, которая гласит, что имущество каждого из 

супругов может быть признано их совместной собственностью, если будет 

установлено, что в период брака за счет общего имущества супругов или 

отдельно каждого из супругов, либо труда одного из них были произведены 

вложения, значительно увеличивающие стоимость этого имущества. 

разумеется, стоит уяснить, какие улучшения могут законодателем и судами 

считаться неотделимыми. По смыслу п.3 ст. 245 ГК РФ, к неотделимым 

улучшениям, влекущим изменение соотношения долей, относится увеличение 

полезной площади строений, а также замена основных конструктивных 

элементов, влекущая значительное удорожание объекта в целом. 

Применительно к жилым домам неотделимые улучшения, влекущие 

изменение размера долей в праве общей собственности на данные объекты 

недвижимости, как правило, означают проведение одним из собственников 

работ по увеличению именно полезной площади жилого дома. Суд 
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руководствуется стоимостью имущества до и, соответственно, после 

произведенных изменений. 

Пожалуй, данная позиция достаточно ясна, однако практика дает понять, 

что, подавая иск, одна из сторон зачастую не совсем уясняет то, в чем 

заключаются те самые неотделимые улучшения и пытается претендовать чуть 

ли не на имущество в целом. Здесь очень важно дифференцировать простую 

бытовую помощь, минимальный вклад от значительных улучшений. Наша 

задача как юристов максимально доходчиво и понятно доносить данную 

информацию до доверителей, помогая отделить то, на что те действительно 

могли бы претендовать, от того или иного объекта, на который их притязания 

совсем не обоснованы. 

Представим достаточно популярный в практике случай, когда один из 

супругов предоставляет определенные средства на выплату ипотечного 

кредита при оплате первоначального взноса. Данный пример взят из реального 

судебного дела. Требования мужа о признании денежных средств, 

выплаченных жене в качестве первоначального взноса за квартиру, совместно 

нажитым имуществом, определении долей супругов равными и возложении на 

нее обязанности выплатить половину от указанной суммы, не подлежат 

удовлетворению в связи с тем, что между супругами заключен брачный 

договор, по условиям которого стороны определили, что квартира, которая 

будет приобретена с использованием кредитных средств, после заключения 

настоящего договора на имя супруги, как в браке, так и в случае расторжения 

брака по любым основаниям, будет являться раздельной собственностью 

супругов и считаться собственностью именно жены. 

Обязательства по кредитному договору, предоставленному на 

приобретение вышеуказанной квартиры на имя супруги банком, в полном 

объеме является именно ее личными обязательствами. В защиту мотивировки 

суда стоит отметить, что законодателем в ст. 42 СК РФ предоставлена 
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возможность супругам изменить брачным договором законный режим 

имущества на договорный, установив режим раздельной собственности в 

отношении имущества, зарегистрированного на одного из супругов. 

Также в отношении имущества каждого из супругов может быть 

установлен режим общей (долевой или совместной) собственности. 

Согласно пункту 15 Постановления Пленума Верховного Суда 

Российской Федерации от 5 ноября 1998 г. № 15 «О применении судами 

законодательства при рассмотрении дел о расторжении брака», если брачным 

договором изменен установленный законом режим совместной собственности, 

то суду при разрешении спора о разделе имущества супругов необходимо 

руководствоваться условиями такого договора. При этом следует иметь в виду, 

что в силу пункта 3 статьи 42 Семейного кодекса Российской Федерации 

условия брачного договора о режиме совместного имущества, которые ставят 

одного из супругов в крайне неблагоприятное положение, считаются 

недействительными. Таким образом, реализация супругами права по 

определению режима имущества и распоряжения общим имуществом путем 

заключения брачного договора не должна ставить одного из супругов в крайне 

неблагоприятное положение, например, вследствие существенной 

непропорциональности долей в общем имуществе либо лишении одного из 

супругов полностью права на имущество, нажитое в период брака. 

В данном случае, как видится, суд принял абсолютно правомерное и 

законное решение. Из приведенного следует, что нотариально удостоверенный 

брачный договор является актом, изменившим законный режим имущества 

супругов. 

Условиями заключенного брачного договора не предусмотрена какая-

либо денежная компенсация, средств вложенных в приобретение имущества, 

— второму супругу. Доводы стороны истца по первоначальному иску о том, 

что у супруга имеется право на половину денежных средств от суммы 
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первоначального взноса внесенных им по договору купли продажи объекта 

недвижимости, не принимаются судом, поскольку они основаны на 

неправильном понимании закона и неправильном толковании условий 

заключенного брачного договора. 

3) СРОК ИСКОВОЙ ДАВНОСТИ 

Напоследок отметим, что согласно п. 19 ранее упомянутого в статье 

Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации, течение 

трехлетнего срока исковой давности для требований о разделе имущества, 

являющегося общей совместной собственностью супругов, брак которых 

расторгнут, следует исчислять не со времени прекращения, а со дня, когда лицо 

узнало или должно было узнать о нарушении своего права. Здесь законодатель 

использует стандартную конструкцию срока исковой давности по общему 

правилу. Но субъектам данных правоотношений следует понимать, что 

момент, когда лицо «узнало или должно было узнать о нарушении своего 

права», как правило, возникает раньше, чем бракоразводный процесс, что 

является порой ключевым фактором в осуществлении защиты собственных 

прав. 

 

8. КАК ПОДАТЬ НА РАЗВОД И РАЗДЕЛИТЬ ИМУЩЕСТВО? 

Есть три вида брачных договоров, от стандартного до того, который 

максимально защищает финансовые интересы более обеспеченного супруга. А 

если брачного договора нет, можно разделить имущество по суду. 

Разделить имущество при разводе не всегда просто. Иногда 

договариваются полюбовно, иногда – обращаются к заранее составленному 

брачному договору, но что делать, если оба варианты неактуальны? 

Рассказываем, можно ли делить имущество после развода сразу или через 

какое-то время! 
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9. ДЕЛИМ ИМУЩЕСТВО ПРИ РАЗВОДЕ: КАКОЕ И КАК? 

Хотя часто и говорят, что у мужа и жены все общее, далеко не всякое 

имущество может быть разделено. По общему правилу при разделе имущества 

супругов учету в общем числе не подлежит: 

• Имущество, приобретенное до брака. 

• Предметы, которые были безвозмездно переданы по договору дарения 

или по наследству одному из супругов за время брака. 

• Вещи, приобретенные на личные сбережения. 

• Целевые выплаты (страховые, компенсации, льготы и так далее). 

• Личные вещи (обувь, одежда, средства гигиены и так далее). 

• Имущество детей до 18 лет. 

Естественно, во всех случаях придется доказать, что конкретное 

имущество подпадает под один из пунктов. Если с документами все хорошо, 

то на такое имущество вторая сторона не может претендовать. 

Обратите также внимание на то, что предметы роскоши, в том числе 

драгоценные украшения (которые, по идее, относятся к личным вещам), 

считаются общим имуществом, кто бы их ни приобрел. Но, как правило, при 

разводе они присуждаются тому, кто ими пользовался. 

 

10. МОЖНО ЛИ РАЗДЕЛИТЬ ИМУЩЕСТВО БЕЗ СУДА? 

Нередко супруги предпочитают не обращаться в суд, а решить вопрос по 

обоюдному согласию. Если отношения сохраняются сравнительно хорошими, 

можно спокойно договориться, кто заберет себе ту или иную вещь или сумму. 

Однако, как известно, судьба непредсказуема, и теоретически каждый из 

супругов может позднее обратиться в суд с требованием разделить имущество 

(проигнорировав решение, принятое на словах). Поэтому в любом случае, 

даже при максимально хороших взаимоотношениях, следует зафиксировать 

взаимное решение письменно. 
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Для этого составляется соглашение о разделе совместно нажитого 

имущества. 

В этом соглашении должны быть указаны данные супругов, перечисление 

и подробное описание имущества, которое делится (со стоимостью), а также 

условия, на которых оно разделяется между бывшими мужем и женой. Следует 

отметить, что супруги сами определяют принадлежащие им доли, которые 

необязательно должны быть равными, они договариваются, как разделить 

нажитое имущество при разводе. 

Важно! Согласно требованиям п. 2 ст. 38 Семейного кодекса РФ, 

необходимо оформить соглашение о разделе имущества у нотариуса. 

 

11. РАЗДЕЛ ИМУЩЕСТВА ПО БРАЧНОМУ ДОГОВОРУ 

Правила раздела имущества при разводе могут регулироваться брачным 

договором. Брачный договор может быть заключен как до государственной 

регистрации заключения брака, так и в любое время в период брака. В нем 

супруги вправе определить имущество, которое будет передано каждому из 

них при расторжении брака. Брачный договор регулирует и то имущество, 

которое на момент его заключения не было приобретено (тогда 

соответствующий пункт в нем, естественно, должен быть). 

Договор обязательно должен быть заверен нотариально. 

В данном случае возможно: 

• Зафиксировать, что добрачное имущество супругов делиться не будет. 

• Установить специфические правила на владение и вероятное деление 

имущества, приобретенного в браке. 

• Защитить имущество от претензий кредиторов по долгам второго 

супруга. 

Последний пункт имеет немаловажное значение. Если один из супругов 

испытывает финансовые трудности и не может, например, заплатить по 
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кредиту, то имущество, которое ему по брачному договору не принадлежит и 

защищено, не может расцениваться как актив для компенсации долга. 

Важно! Каждый из супругов обязан уведомить своих кредиторов о 

заключении, изменении или расторжении брачного договора. При 

невыполнении этой обязанности супруг отвечает по своим обязательствам 

независимо от содержания брачного договора (п. 1 ст. 

46 Семейного кодекса РФ). 

Есть три основных вида брачных договоров, они определяют, какое 

имущество делят при разводе: 

• С совместной формой владения всем имуществом: в случае развода 

пополам делятся все активы, включая те, что были приобретены до брака 

и получены по договорам дарения. 

• С совместной формой владения нажитым в браке имуществом: пополам 

делится только то, что было куплено во время брака. 

• С раздельной формой владения: по конкретным предметам 

оформляются отдельные пункты относительно права владения и 

возможности передачи. 

Брачный договор можно корректировать или разорвать – либо по 

взаимному согласию супругов, либо по суду (гл. 29 ГК РФ). Односторонний 

отказ от исполнения брачного договора не допускается! 

 

12. РАЗДЕЛ ИМУЩЕСТВА ПРИ НАЛИЧИИ ДЕТЕЙ 

Как делят имущество при разводе с детьми? Если в семье есть дети, 

обязательно должны быть соблюдены их права. 

• Предметы, купленные для личного пользования ребенка, остаются у 

ребенка и передаются тому супругу, с которым ребенок остается жить. 

• Если на имя ребенка открывался вклад, его нельзя разделить, он остается 

у ребенка. 
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• Любой раздел имущества не должен ущемлять интересы ребенка. Это 

несколько расплывчатая формулировка, на практике она означает, что супруг, 

у которого ребенок не остается жить, не может забрать себе все, так как в этом 

случае материальное положение ребенка неизбежно ухудшится. 

• Хотя чаще всего без наличия брачного договора имущество делится 

пополам, суд может увеличить долю того супруга, с которым остается ребенок. 

Главное в этой ситуации – предоставить доказательства, что условия жизни 

ребенка могут быть ухудшены. Это существенно повлияет на то, как суд делит 

имущество при разводе. 

• Материнский капитал не считается совместно нажитым имуществом 

супругов и не может быть разделен между ними. Если у супругов есть 

квартира, которую купили или ремонтировали с использованием материнского 

капитала, дети должны признаваться участниками долевой собственности (ст. 

38, 39 Семейного кодекса РФ и ч. 4 ст. 10 Федерального закона «О 

дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей»). 

 

13. В КАКИЕ СРОКИ МОЖНО РАЗДЕЛИТЬ ИМУЩЕСТВО ПО СУДУ? 

Когда после развода можно делить имущество: только после расторжения 

брака или в течение какого-то времени? Срок исковой давности в этом случае 

– три года. В течение этого времени лучше успеть подать иск о разделе 

имущества, поскольку, если вы пропустите установленный срок, другая 

сторона может заявить об этом в суде и вам откажут в иске (ст. 38 Семейного 

кодекса РФ, ст.200 Гражданского кодекса РФ). 
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Данная книга является вкладом инициативы «Equality now - Равенство сейчас» в общее 

движение за преодоление гендерного неравенства, она будет интересна всем кто интересуется 

данной проблематикой. 

 

Приглашаем Вас посетить официальный сайт инициативы «Equality now – Равенство 

сейчас» сайт https://equalitynow.ru/. Мы всегда стараемся просвещать наших читателей в 

области вопросов гендерного равенства, прав женщин, ЛГБТ+ сообщества и других 

дискриминационных групп.  

 

https://equalitynow.ru/

